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南投縣魚池國民小學 114學年度一年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__3___節 

統整性主題/專題/議題探究課程(42節) 

社團活動 

(週節數) 

其他類課程 

(21節) 

戶外教育(6) 

運動會(6) 

性別平等教育(4) 

班級輔導(1) 

安全教育(2) 

環境教育(2) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備註 
國際教育(21) 

閱來悅好(9) 

交通安全(1) 

生命教育(1) 

泥濃我濃(9) 

交通安全(1) 

第 

一 

學 

期 

1 

Welcome to 

Mushroom 

Land! 

三字經導讀/1   班級輔導(1)   

2 Let’s Say M!    性別平等教育(2)   

3 Magic M and Me 
三字經(人之初~~宜

先知)/1 
  安全教育(1)   

4 
What Color is 

the Mushroom? 
生命教育(1)   安全教育(1)   

5 
Big and Small 

Mushrooms 
 

認識家鄉產業~菇菇的家

/2 節 
    

6 A is for Apple  
認識家鄉產業~菇菇的家

/2 節 
    

7 
Mushroom Song 

& Chant 

三字經(首孝弟~~嵩

恆衡)/1 
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8 
Let’s Count 

Mushrooms 
 我會安全過馬路/1     

9 
Mushroom 

Faces 

三字經(此五岳~~宜

調協)/1 
  環境教育(1)   

10 
Let’s Draw a 

Mushroom 

三字經(高曾祖~~二

十篇)/1 
     

11 Mushroom Maze    環境教育(1)   

12 E is for Egg    戶外教育(6)   

13 
Mushroom Farm 

Visit 
 菇菇的家踩踏之旅(2)     

14 
Let’s Review M, 

A, E 

三字經(群弟子~~七

雄出)/1 
菇菇的家踩踏之旅(1)     

15 S is for Sun 
三字經(嬴秦氏 ~~

道咸間)/1 
     

16 
Mushroom 

Dance! 
   運動會(6)   

17 
Guess the 

Mushroom! 

三字經(變亂起 ~~

宜勉力)/1 

交通工具大變遷/1 

     

18 
Let’s Taste 

Mushrooms! 
 菇菇的家踩踏之旅(2)     

19 B is for Bread 
三字經(人之初 ~~

宜勉力)/1 
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20 
Let’s Sing: M is 

for Mushroom 
   性別平等教育(2)   

21 
Mid-Year 

Mushroom Fair 
      

 

 

南投縣魚池國民小學 114學年度一年級彈性學習課程總表 

學

期 
週次 

彈性學習課程每週__3___節 
統整性主題/專題/議題探究課程(45節) 

社團活動 

(週節數) 

其他類課程 

(18節) 

戶外教育(6) 

母親節(3) 

性別平等教育(2) 

班級輔導(1) 

環境教育(4) 

安全教育(2) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備註 
國際教育(21) 

閱來悅好(10) 

交通安全(1) 

生命教育(1) 

泥濃我農(10) 

交通安全(1) 

戶外教育(1) 

第 

二 

學 

期 

1 

Mushroom 

World 

Revisited 

《小罐頭》/1      

2 T is for Tree 《小罐頭》/1   性別平等教育(1)   

3 

Shapes in the 

Mushroom 

Land 

《小罐頭》/1   性別平等教育(1)   



附件 3-1 (國小各年級適用) 

 

4 G is for Grow 
《一顆小種子》/1

節 
  環境教育(1)   

5 

Let’s Water 

the 

Mushrooms 

《斑斑去上學》/1

節 
  環境教育(1)   

6 
Mushroom 

Puzzle Time 

《你很特別》/1

節 
  環境教育(1)   

7 H is for House  
小小菇的旅行(菇菇的一

生) (2) 
    

8 
Let’s Count 

Again! 

《你很特別》/1

節 
     

9 
Mushroom 

Story Time 
 

小小菇的旅行(菇菇的一

生) (2) 
    

10 P is for Pizza 
《你很特別》/1

節 
  安全教育(1)   

11 
Let’s Make a 

Pizza! 
   安全教育(1)   

12 

Let’s Play 

Mushroom 

Bingo 

   戶外教育(6)   

13 
Mushroom 

Costume Day 
   母親節(3)   

14 
Mushroom 

ABC Review 
小書製作(2)      
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15 
Let’s Go 

Shopping! 
   環境教育(1)   

16 

Let’s Talk! “I 

like 

mushrooms.” 

 
小小菇的旅行(菇菇的一

生) (2) 
    

17 
Mushroom 

Dance Parade 
小書製作(2)      

18 

Let’s Decorate 

Mushroom 

Garden 

 尋找記憶中的菇味(2)     

19 
Y is for You 

and Me 
 

安全穿越馬路(1)戶外教育

(1) 
    

20 
Let’s Sing 

Together! 
 尋找記憶中的菇味(2)     

 21 

End-of-Year 

Mushroom 

Show 

   班級輔導(1)   

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 
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(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


