
學習單一：番茄大觀園（第一節課使用） 

活動目標： 觀察並辨別常見番茄種類的顏色、大小與形狀 。 

【第一部分：番茄觀察員】 請觀察老師介紹或影片中的番茄，填寫

下表： 

【第二部分：我的最愛】 

 我最喜歡的番茄種類是：____________________ 

 原因：

________________________________________________________ 

 

 

番茄種類 顏色 
大小（大/中/

小） 
形狀（圓形/橢圓/尖頭...） 

聖女番茄    

玉女番茄    

金童番茄    

牛番茄    

黑柿番茄    



學習單二：番茄種植達人九宮格 

活動目標： 透過九宮格整理番茄生長的必要條件與照顧重點 。 

說明： 請在下方的九宮格中，填入你認為種好番茄最重要的 9 個

關鍵字（例如：陽光、、排水、天氣...）。 

1. 日期 

 2. 植物高度（公

分）  

 

3. 葉子數量 

   

4. 澆水 5.【種植核心】 6.天氣 

   

7. 開花或結果的情

形 
8. 其他： 9. 我的心情 

    

 

  



學習單三：蕃茄生長觀察紀錄表 

適用單元： 單元一：細說蕃茄（第五節起持續記錄） 

 設計目的： 讓學生練習有條理地記錄植物變化，包含量化數據與質性觀察 。 

 姓名： __________ 觀察組別： __________ 

日期 天氣 植物高度/葉片數 觀察發現 (是否有蟲、顏色變化) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

  



 


