
我的家鄉五感觀察單 

姓名：__________ 觀察日期：__________ 地點：__________ 

請用你的五種感官—眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴、皮膚，細細觀察你的家鄉，並

將你所「看見、聽見、聞到、嚐到、觸摸到」的事物記錄下來。 

            

一、我看見了（視覺） 

你看到的景物、顏色、動植物、人們活動等 
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二、我聽見了（聽覺） 

你聽見的聲音：自然聲、人聲、交通聲、生活聲等 
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三、我聞到了（嗅覺） 

空氣中有什麼氣味？是花香？食物香？泥土味？ 
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四、我嚐到了（味覺） 

家鄉有哪些好吃的東西？味道是甜、酸、苦、辣、鹹？ 
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五、我摸到了（觸覺） 

你摸到什麼？它是熱的？冷的？粗的？滑的？軟的？硬的？ 
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小小任務-請選一項你最有感覺的觀察，簡單描述並畫一張插圖： 
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