
手揉茶菁 

姓名______________   座號______   班級 六年______班 

一、紅茶的製作過程 

請依照正確順序填寫紅茶的製作流程 

（ ）→（ ）→（ ）→（ ）→（ ） 

選項乾燥、萎凋、揉捻、發酵、解塊 

 

二、 觀察與發現（請用文字或繪圖記錄） 

 

揉茶前：茶葉看起來像什麼？摸起來的感覺是？ 

 

 

（回答區：                                       ） 

 

 

揉茶中：當你開始用力揉壓時，你聞到了什麼味道？茶葉的形狀發生了什麼變化？ 

 

 

（回答區：                                       ） 

 

 

揉茶後：完成「解塊」後，茶葉變成什麼樣子了？ 

 

 

（回答區：                                       ） 

 

 

 

二、 職人精神思考 

在揉茶的過程中，哪一個步驟最讓你覺得辛苦？為什麼？ 

 

 

答： 

 

 



三、活動回顧與觀察 

 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 

四、活動心得與反思 

請分享你今天最有收穫的部分，或是想要再深入了解的內容。 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 

 


